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Pericard, fysiologie en pathologie

Fysiologie: lubricatie, bescherming

Normaal tot 20-50cc

Pericard effusie: 100cc tot 2 liter



Historie

Richard Lower 1669
Beschrijving van pulsus paradoxus bij pericarditis constrictiva



Moderne geschiedenis

Pericard effusie anterior middels echo 
gediagnosticeerd en gepubliceerd in 1961

Door de pionier in echo: Inge Edler

Inge Edler
Department of Cardiologie
University Hospital, Sweden



First steps in cardiac evaluation

First M-mode cardiogram Structure identification

I. Edler, H. Hertz

Edler I. Ultrasoundcardiography. Suppl to Acta Med Scand, 1961;170



Diagnose pericarditis

DOI: http://dx.doi.org/10.1093/eurheartj/ehv318 First published online: 29 August 2015

28 cases/100.000/yr

5% van alle SEH bezoeken voor POB

Incidentie bij mannen 16-65 j 2x hoger dan vrouwen

30% Recidief binnen 30 mnd.

Meest voorkomende oorzaak

Westerse landen: viraal

Mondiaal: tuberculose



Diagnostiek ECG



Pericarditis



Myopericarditis versus Perimyocarditis: biomarkers & imaging

Myopericarditis Perimyocarditis

Tekenen van pericarditis met troponine Myocarditis met pericardiale betrokkenheid

DOI: http://dx.doi.org/10.1093/eurheartj/ehv318 First published online: 29 August 2015



Causes of pericardial disease

DOI: http://dx.doi.org/10.1093/eurheartj/ehv318 First published online: 29 August 2015



Proposed triage of pericarditis.

Authors/Task Force Members et al. Eur Heart J 2015;eurheartj.ehv318



Therapeutic algorithm for acute and recurrent pericarditis (see text for explanation).

Authors/Task Force Members et al. Eur Heart J 2015;eurheartj.ehv318



Pericard effusie



Classificatie van PE

European Heart Journal (2013) 34, 1186–1197



Swinging Heart



A simplified algorithm for pericardial effusion triage and management.

Authors/Task Force Members et al. Eur Heart J 2015;eurheartj.ehv318



Cardiale tamponade

Gecompromitteerde hemodynamische staat t.g.v. 
cardiale compressie door intra pericardiale 
accumulatie van:

Pericard vocht

Bloed

Trombus

Neoplastische infiltratie

Lucht

Pus

Progressief continuüm

Irreversibel (zonder drainage) bij een kritieke 
tamponade



Tamponade is een pathofysiologisch continuüm

Pericard effusie

Tamponade met 
invasieve 

haemodynamische
testen

Tamponade met 
echo

Klinische 
tamponade

Ernst van tamponade

Intra pericardiale druk

Pulsus paradoxus



PE naar tamponade

European Heart Journal (2013) 34, 1186–1197



Tamponade: lastige diagnose – grote consequenties



Anatomie



Klassiek: sub-xiphoidale route



History of puncture

Wong Am J Cardiology 1979 Vol 44:1110-1114



Pericard punctie

Pulp Fiction; Tarantino; 1994



Selectie van de optimale benadering

Pericardiocentese

Subxiphoidaal

Intercostaal

Apicaal

Parasternaal

Chirurgisch

Subxiphoidaal

VATS

Mediane sternotomie

Pericardectomie



LV

RV

LARA

PE

PE



Pericard Punctie

Gluer, et al Circulation, 2015; utdol.com



Fluoroscopy guided



Anticiperen…



The para-apicale methode in rechterzijligging:

Vanaf 2009 in het OLVG.

Voorkeurs techniek: ultrasound guided para-apicale pericardioscentesis

Ongeveer 30-40/jaar

Alternatief voor chirurgische subxiphoidale drainage

Voordeel t.o.v. subxiphoidale punctie:

Veiliger: Lever/vaat trauma, risico RV punctie.

Minder pijnlijk

Controle: effectief en makkelijk



Toename PE SCAR +12 d



PE met name posterolateraal



Pre-tamponade beeld



Film pericard punctie



Controle echo na 600cc drainage



Na 1 dag ontslag



Dank u voor uw aandacht

European Heart Journal (2013) 34, 1186–1197

“bruit de moulin”

molenschoepen in het water



Conclusie

Pericard effusie is een symptoom en geen ziekte, doe diagnostiek.

Bepaal de indicatie en het risico voor pericardiocentese.

Bepaal de veiligste en meest effectieve manier voor drainage.

Overleg eventueel met een hartteam of expertise centrum.

Gebruik beeldvorming: puncteer alleen blind in acute situaties.

Tamponade is een verraderlijk ziekte beeld: anticipeer.




